Namdeling
Comunita Dzog-Chen

Trasmissione Mondiale del Guruyoga
in diretta webcast

28 Febbraio, ore 04.00

Il principio dell'insegnamento Dzogchen |,
soprattutto ¢ il Guruyoga, e noi possiamo
avere la trasmissione della conoscenza del
Guruyoga attraverso la trasmissione diretta;
questo ¢ il punto piu  importante
dell'insegnamento Dzogchen.

In generale gia da molti anni nella Comunita
Dzogchen noi facciamo la pratica tutti
insieme tre volte all'anno.

Quando facciamo questa pratica insieme
significa che siamo unificati nello stesso
stato, il famoso stato di cui si parla
nell'insegnamento  Dzogchen, lo stato
primordiale dell'individuo e del maestro. Fra
il maestro e gli studenti non c'¢ differenza,
tutti gli stati primordiali - da Samantabhadra
a qualunque tipo di essere senziente - hanno
sempre la stessa natura, sono sempre al di la
dei limiti, si trovano nella stessa condizione.
Per questo motivo noi cerchiamo di essere in
quello stato: questo ¢ il punto principale
dell'insegnamento Dzogchen.

Ch. Namkhai Norbu

Per prepararsi a ricevere la trasmissione abbiamo organizzato tre incontri:

| domenica 7 Febbraio |
ore 19 |
f con Paolo Pappone

iunédi 15 Febbraio,
ore 20.30,

con Gino Vitiello.

| martedi 9 Febbraio, §
ore 21 ]
t con Francesco P. Coppola

studieremo insieme come si partecipa attivamente alla trasmissione e, a beneficio di chi si avvicina in
quest’occasione: discuteremo in modo semplice delle tre vie di realizzazione (Sutra, Tantra e Dzog-chen),
del Rifugio e del Bodhicitta, del lignaggio dello Dzog-Chen e dell’Insegnamento di Ch. NamkhaiNorbu, di
meditazione e contemplazione. Il giorno 28 ci ritroviamo poi insieme a partecipare alla trasmissione via
webcast in Namdeling alle 4 del mattino.

Il costo dei tre incontri € di € 20, per chi non & ancora iscritto, comprensivi di quota associativa a Namdeling.
Namdeling: Via Ponti Rossi, 113/H — Mappa su Google -Info bluegakyil@dzogchennapoli.org
www.dzogchnnapoli.org
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